
Speiseplan  

 06.05. – 10.05. 

Allergeninformation: A = glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch oder Laktose, H = Schalenfrüchte, L = Sellerie, 
 M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinen, R =Weichtiere   

 

 Die Essensauswahl der 1B – Dinoklasse: 

Montag 

Spaghetti (G, A) mit Sauce Bolognese vom Rind (G, A, L) und Parmesan (G) dazu Salat 

Kräftiger Gemüseeintopf (G, A) mit Rösti und ein Spiegelei (C) 

Obst 

Dienstag 

Knoblauchcremesuppe (G, A, L)  

Grießkoch (G, A) dazu Erdbeer-Rhabarbermus und Milch (G) 

 

Mittwoch 

Hörnchen mit Ei (G, A, C) dazu roter Rübensalat 

Frischkäsecreme mit Butterbrösel (G, A) 

 

Donnerstag 
schulfrei 

Freitag schulfrei 


